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CIRCOLARE N. 144 
 
 

Oggetto: Attivazione Sportello di ascolto psicologico in emergenza sanitaria COVID-19 
 
Si informa che presso le diverse sedi dell’Istituto sarà attivo lo Sportello d’Ascolto Psicologico per prevenire 
l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico, rispondere a disagi derivanti dall’emergenza COVID-
19 e fornire supporto nei casi di difficoltà relazionali e di stress lavorativo.  
Lo sportello di ascolto psicologico sarà tenuto a cura della psicologa dott.ssa Elena Lai. 
La Dottoressa Lai svolgerà attività di supporto individuale e, su richiesta dei docenti, potrà tenere dei laboratori 
di gruppo nelle classi. 
 
Studenti, genitori, docenti e personale ATA della scuola potranno rivolgersi allo sportello compilando l’apposito 
modulo di autorizzazione con informativa.  
Per gli studenti minorenni è indispensabile il consenso dei genitori da formulare utilizzando il modulo allegato 
alla presente circolare. 
I moduli di autorizzazione dovranno essere consegnati alla Dott.ssa Lai. 
 
Allegati: 
Calendario delle attività 
Modulo di autorizzazione - Informativa  
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof. Luca Tedde 
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